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Metodicky list/anotace

V soucasné dobé je osobni bankrot jedinym moznym zakonem povolenym
oddluzenim. Osobni bankrot dokaze vyfesit dluhy jedince jednou provzdy.
Samoziejmé je dulezité studenty upozornit a projit s nimi vSechna uskali uvéra.
Studenty poudit tak, aby k osobnimu bankrotu vibec nedoslo. V sou¢asné dobé ale
narlsta zadluzeni domacnosti, povazuji tedy za nutné, aby byli studenti s moznosti
osobniho bankrotu seznameni. Prostudovanim materialu ziskaji studenti povédomi o
tom, Ze je nutné fesit dluhy, které nejsou schopni dluznici splacet i proto, Ze neustale
narlstaji penale a vysoké uroky z prodleni splaceni. Navic témto jedinciim hrozi
exekuce. Pomoci osobniho bankrotu je mozné exekuci pfedejit a neni nutné se
strachovat, Ze exekutor zabavi a poté rozproda majetek dluznikd za smésnou ¢astku,
ktera mnohdy nestaci ani na poplatky spojené s exekuci.

Zpracovano: 26.11.2012



OSOBI BANKROT



Osobni bankrot je pétileta cesta z dluht. Na soud se s zadosti o oddluzeni mize
obratit kdokoli, kdo dluzi vice véfitelim, neni schopen dluhy splacet a z pravidelného
pFijmu muze uhradit béhem péti let alesponi tficet procent dluhd.

Pokud se dluznik dohodne s véfiteli na splatkovém kalendafi, soud rozhodne, jakou
Cast z celkové splatky budou jednotlivi véfitelé dostavat. Ta zavisi na velkosti dluhu.
Jediné penize, které dluznikovi zbudou, je nezabavitelna Castka, kterou tvofi
nezabavitelné minimum navysSené o tfetinu zbyvajici mzdy (maximalné vSak o 2 663
KE). VSe, co tuto ¢astku prevySuje, je zabaveno insolvenénim spravcem.(1)

Insolvenéni zakon a oddluzeni

Dne 1. ledna 2008 vstoupil v u€innost zakon €. 182/2006 Sb., o upadku a zpusobech
jeho feSeni (insolvenéni zakon), ktery nahradil dosavadni upravu této problematiky
obsazenou v zakonu €. 328/1991 Sb., o konkursu a vyrovnani, pficemz insolvencni
zakon upravuje feSeni upadku vSech pravnickych i fyzickych osob, podnikatell i
nepodnikatelu.

Dulezitou oblasti, kterou insolvencni zakon upravuje je tzv. osobni bankrot neboli
oddluzeni. Jedna se o feSeni upadku dluznika, ktery je subjektem nepodnikatelskym,
zejména fyzickou osobou, tedy osobou jez se do upadku nedostala v dusledku své
podnikatelské Cinnosti.

Ve stru¢nosti je oddluzeni takovym feSenim upadku dluznika, kdy dojde ke
sjednoceni dluznikovych dluhd, a k uspokojeni véfitell dochazi podle toho zda je
jeich pohledavka zajisténa Ci nikoliv. Vé&fitelé jejichz pohledavka je zajisténa jsou
spokojeni zcela, véfitelé jejichz pohledavka zajiSténa neni jsou uspokojeni do jimi
schvalené vySe a zbytek dluhd mize byt dluznikovi odpustén. (2)

Pro¢ vyuzit osobniho bankrotu?

1. Exekutor nesmi v pribéhu bankrotu srazet mzdu a zabavovat majetek

2. Po 5 letech je dluznik od zbytku dluhu osvobozen
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domacnosti (zejména déti bankrotem rodicu netrpi, na rozdil od exekuci). Doba
splaceni je 5 let, exekuce byvaji pro mnoho dluznikd nadozivoti.

Kdy vyhlasit osobni bankrot?

1. Osobni bankrot by mél dluznik vyhlasit vzdy, kdyz jiz neni schopen splacet své
dluhy za situace kdyz vi, Ze nebude dal$i mésic schopen splacet (tzv. osobni bankrot
pfi hrozicim upadku) — nejidealnéjsi forma

2. Dluznik jiz nesplaci 2 a vice zavazku

3. Dluznik je jiz v exekuci / exekucich



4.Zastaveni nevyhodnych drazeb exekutorem, navraceni vybaveni do domacnosti
dluznika Ize JEN pfes podani osobniho bankrotu. Insolvenéni spravce je nadfazeny
exekuCnimu uradu. Pokud je vyhlasen osobni bankrot, majetek je pod spravou
spravce az do ukonceni bankrotu. Dluznik tak vétSinou mize plnohodnotné vyuzivat
vybaveni domacnosti a mensiho majetku.(3)

Jak vyhlasit osobni bankrot
1. Zjistéte si, zda spliujete vSechny nalezitosti.

Aby Vam soud oddluzeni povolil, musite byt fyzicka osoba (nepodnikatel), jejiz
zavazky pochazeji ze spotfebitelskych uvért apod., Vase dluhy nesmi byt vytvofeny
ze zavazkul z podnikani. Dale si musite velmi peclivé propocitat, zda jste se svymi
pfijmy schopni béhem 5 let splatit minimalné 30 % vSech svych nezajisténych
zavazku, které je tfeba uhradit. Vypocitat si to miuzete v nasi kalkulacce, ale vypocet
je pouze orientac¢ni. Pokud podminky nesplnite, soud mize zadost o oddluzeni
zamitnout. Doporucujeme tyto skute€nosti konzultovat s pravnikem.

2. Vyplnéni nalezitych formulari

U soudu je tfeba podat navrh na oddluzeni a nejpozdéji spolu s nim i navrh na
zahajeni insolvencniho fizeni. Na oboji existuji relativné slozité formulare, které
ziskate na krajském soudu nebo je mizete stahnout z internetu. Spolu s formulafri
musite zajistit i velké mnozstvi povinnych pfiloh. Zde dlirazné nedoporu€ujeme,
abyste formulare vypliiovali sami. Kazda chyba mize znamenat, Zze soud VaS$i zadost
zamitne a navic misto oddluzeni na Vas vyhlasi konkurz. Pozadejte o pomoc
advokata.

3. Podani navrha na soud

VypInéné formulare se vSemi nalezitostmi musite podat u pfislusného krajského
soudu. Krajsky soud je pfislusny podle mista Vaseho trvalého bydli§té. Navrh muzete
odeslat jak v tisténé tak v elektronické podobé. Podpis navrhu musi byt ufedné
oveéren, elektronicky navrh musi byt opatfen elektronickym podpisem.

Navrh musi obsahovat nasleduijici:

- pfehled o pfijmech a seznam dluznikova majetku (dolozeny znaleckym posudkem v
pfipadé nemovitosti)

- seznam dluznikovych zavazkd s uvedenim jeho véfiteld

- seznam dluznikovych zaméstnancu

- veSkeré listiny, které dokladaji upadek nebo hrozici upadek
- pfipadny souhlas manzela/-ky

- navrh na oddluzeni (jak ma byt podle dluznikova nazoru feSeno)



4. Poplatky

Samotné podani navrhll je zdarma, soud ale muze nafridit zaplaceni zalohy na
insolvencni fizeni, ktera maze dosahnout vyse az 50 000,- K&. Tato zaloha ale
nebyva vymérena v plné vysi.

5. Rozhodnuti soudu

Do 10 dnu soud zahaji kroky sméfujici ke koneénému rozhodnuti. Do 15 dnU je
vétSinou rozhodnuto. Pokud nejsou vSechny podklady v pofadku, pozada Vas soud o
jejich doplnéni, na to mate Ihttu 7 dn(, ktera maze byt v nékterych pfipadech az
Sibenicné kratka. Proto se vyplati mit vSe v pofadku. Pokud soud rozhodne, Ze jste v
upadku, vyhlasi oddluzeni nebo konkurz (ten vétSinou v tom horsim pfipadé). Proti
rozhodnuti soudu muzete samoziejmé podat odvolani. O odvolani musi soud
rozhodnout do 2 mésicl. Zaroven budete zapsan do insolvenéniho rejstfiku, takze
dojde k zastaveni exekuci a vymahani dluha ze strany véfitelt. Spolu s tim se ale
omezuji i VaSe prava pro nakladani s majetkem (nemuzete tfeba prodat auto).

Jak platit zavazky po schvaleni navrhu na oddluzeni

Tady zalezi na dohodé s insolvenénim spravcem. MozZnosti jsou v podstaté dvé:
Vase pfijmy bude zaméstnavatel posilat na bankovni ucet insolvencniho spravce,
ktery Vam poté preposle nezabavitelnou slozku mzdy (zivotni minimum). Sam potom
uhradi splatky véfitelim. Vy se nemusite i nic starat, ale mate omezenou moznost
nakladat se svymi prostfedky. Mzda bude i nadale chodit na Vas bankovni ucet, o
hrazeni splatky véfitellim se ale budete muset starat sami. Jestlize je Vas pfijem
kazdy mésic jiny, bude jina i splatka véfitelim. O vSem si musite vést evidenci a
jednou za 3 mésice podat zpravu insolvenénimu spravci. Ze svého uc¢tu musite navic
posilat kazdy mésic insolvenénimu spravci mésiéni odmeénu.(4)
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