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Mili ctenari,

pravé zacinate cCist letni ¢islo nasSeho c¢asopisu,
které Vam nabidne zazitky naSich zaku a ucitelt z
cervnového Olomouckého pulmaratonu a predevS§im
z prazdnin, na které vSichni tak dlouho cekali.

Myslim, ze kazdy se mnou bude souhlasit, ze
prazdniny jsou nejlepSim obdobim Skolniho roku.
Kazdy je netrpélive vyhlizi uz od ¢ervna. Kazdy ma
vSe dokonale naplanované na rozdil od Skolniho
roku. Je mnohem pfijemnéjsi planovat véci na
prazdniny, nez si planovat, kdy se budu ucit a kdy
psat ukoly. Mnoho z nas uz pracovalo, mnoho z nas
bylo na taborech, ale stale to nebylo urcité to
nejlepsi  z jsem
dovolenou v Maroku. Jen pro orientaci - Maroko
lezi v severozapadni a jeho krajina je
pohofim Atlas, pousti Saharou a
atlantskym pobfezim. Mym novym domovem se na
tyden stalo mésto Agadir, které se rozklada na
pisecném pobrezi Atlantského oceanu. Toto mésto
je zhruba pétkrat vétsi nez Olomouc. Ziji v ném
moc mili lidé, ktefi se prevazné zivi pouli¢nim a
trznim prodejem. OvSem jestli si myslite, Zze jejich
trznice vypadaji jako ty naSe, opak je pravdou.
Kdyz néco nakupujete u nich na trznici, uzijete si
spoustu legrace.
delegatka, byla: ,Jediné, co oni opravdu umi, je
smlouvat.“ A ano, opravdu tomu tak je. Ani si
nedovede predstavit, jak je vtipné, kdyz vam
Marokanec zacne vypravét, ze jste pohroma pro
jeho rodinu, ze ted kvuli vam jeho rodina umfe jen
proto, abyste Pritom kdyz
odchazite od néj z obchodu, protoze je zbozi pro vas
prilis drahé, tak je na vas schopny volat ceny na

prazdnin. Ja stravila letos
Africe

ovlivnéna

Prvni véta, kterou nam rfekla

prestali smlouvat.
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celou trznici a snizovat je .
tak dlouho, dokud si tu véc |
prosté nekoupite. Kromé -'
trznic mé samozfejmé zaujal !

ocean, velice mé prekvapilo,
ze ocean dokaze natolik |
ovlivnit pocasi. Tak velké 8%
vilny, jako Dbyly tam, si
nedovede nikdo predstavit.
Libilo se mi v Maroku
natolik, ze bych tam |
dokazala o pristich prazd-
ninach i pracovat.

Markéta Hlochova |

Typicky marocky trh — -

» (] P d ;
Prazdninova
» 28
fotograficka
soutez

Podobné jako loni, tak i
letos jsme na zacatku -
nového Skolniho roku
vyhlasili prazdninovou
fotografickou soutéz. Z
doslych fotografii od
studentu i uciteli jsme pro
vas vybrali ty nejlepsi. Jak
uvidite, nejvice studentum
ucaroval zapad slunce :-)
Dékujeme vSem, ktefi se
soutéze zucastnili.

Podkategorie
»U vody*

Vitézna fotografie v celé
souteézi:

Zapad slunce u more.
Zaslali Marek Vecerka
a Eliska Sindlerovd




Potapéni v Chorvatsku. Zaslala Veronika Stachova.

Zapad slunce. Zaslal Patrik Lukes.
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Potdpeéni s zelvami.
Zaslala Renata Provdzkova

Chorvatska plaz.
Zaslal Boris Smdrik




Podkategorie
»Pamatky*

Obraz Panny Marie,
Vilnius, Litva.
Zaslala Marta
Skopalikova

Eiffelova véz v Parizi.
Zaslal Patrik Lukes.




Podkategorie ,,Pfiroda*
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Morsky svét, Praha. Zaslal David Fryba.

Zapad slunce v Kovdkové. Zaslal David Fryba.




Cikada, Chorvatsko.
Zaslal Boris Smarik.

Podkategorie
» RUZNEX

Bedlova kralovna.
Zaslala Jana Kamenickovd.



Haisk k. sl Jan Velky.
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Strojarna boduje
v Olomouckem Yomaratonu

Nahote zleva: Josef Tvarbozek,

Pavel Vareka. Dole zleva: Kristian
Tomecek, Jan Velcovsky.

V sobotu 21. ¢ervna zila
Olomouc velkym béZeckym
svatkem — 5. ro¢nikem
Mattoni Y2 Maratonu.
Stejné jako v pfedchozich
letech panovala na trati
skvéla atmosféra. Z
prvenstvi se radoval kensky
vytrvalec Geoffrey Ronoh
casem 1:00:17 a jeho pritel
Kipsang ¢asem 1:00:25. Z
zen zabéhla nejlépe Edna
Kiplagat, ktera ubéhla trat
za 1:08:53. Akce se
zUucastnili také studenti a
vyucujici nasi Skoly, kteri
bézeli ve Stafetach. Dosahli
vynikajicich vysledku, a
pricinili se tak o vzornou
reprezentaci Skoly. Z 99

Stafet obsadili studenti ze
3.B, Kristian Tomecek, Jan
Velcovsky, Pavel Vareka a
Josef Tvarbozek, krasné 3.
misto. Stafeta tvofena
studenty 2.A, Romanem
MensSikem, Danielem
Synkem, Filipem Tvrdym a
Stépanem Chvatalem, se
umistila na 5. miste.
Zahanbit se nenechali ani
vyucujici. Ze 183 Stafet se
Stafeta nasi skoly, ve
slozeni Mgr. Karel
Neumann a Mgr. Ondfej
Kapus§, umistila na 10.
misté. VSem srdecné
blahopfejeme! Svédectvi
nékterych nasich zaku o
nejvyznamneéjsi sportovni



udalosti roku 2014 a
rozhovor s kolegy, ktefi se
ji Gastnili, si mlzete
precist v nasledujicim
prispévku.

Co té vedlo k uéasti na
lzmaratonu? Jaka byla
tvoje priprava?

Olomouckého
Yamaratonu jsem se
zUcastnil jiz poctvrte,
tentokrat jako bézec Stafety

Zleva: Karel Neumann a Ondrfej Kapus

2RUN (10 + 11 km). Mél
jsem tu cCest si zabéhnout
celou trasu prvniho,
druhého a tretiho roc¢niku,
a i kdyz mé letos cekala
»pouze® polovicéni
vzdalenost, poctivé jsem
trénoval 2x tydné, abych
svym casem nezahanbil
svého kolegu.

Jaké jsi mél pocity a
dojmy z celé akce?

Atmosféra v ulicich
mésta byla i letos paradni,
az na mirné hluché misto v
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oblasti hej¢inskych luk.
VSem, ktefi nas/mé
povzbuzovali, patfi velky
dik a omlouvam se tém,
kterym jsem nestihl v té
rychlosti zamavat.

Ocenuji i vrazedné tempo
zakovskych Stafet, které
jsem se snazil dostihnout,
ale nepodaftilo se.

TeésSim se na dalsi skvélé
rocniky a doufam, ze budu
stihat pristi rok vice Stafet i

iz jinych roénikii.

¥

Moje dojmy z
Yomaratonu jsou
§smisené. Je to muj 2.
ro¢nik a uz jsem se
tésil, védel jsem
zhruba, co mé ceka.
Klasicky mé provazely
nervy, ale mél jsem
podporu - rodinnou,
kamaradskou i
ucitelskou. Byli jsme
se spoluzaky natésSeni
na letosni ro¢nik a
rekli jsme si, ze to
musime zvladnout do
3. mista. A takeé se
tak stalo. BézZeli jsme na
cas 1:30, na trase se
obdivné podivas, jak kolem
tebe probéhnou cernosi a
jedes si dal své tempo.
Psychika hrala svoji roli,
ale dokazali jsme se
yhecnout“ a vydat to
nejlepsi, co v nas bylo.
Kdyz jsem bézel 3. km,
podavali mi lidé ruce a ja je
do nich placal. A kdyz jsem
vidél postizenou hol¢icku,
skoro jsem zastavil, abych
ji mohl také placnout do
nastavené dlané. A ona
zacCala skakat radosti,

Ondfej Kapus

skoro se rozbrecela. Byl
jsem rad, ze jsem udélal
radost ¢lovéku, co si
maraton nikdy nezabéhne.

Kilometr pfed cilem jsem
byl vycerpany, ale nastésti
mi jeden bézec dal
energeticky napoj a pomohl
mi dat do toho vSe.
Posledni metry jsem
dosprintoval.

Jan Velcovsky

Na ptilmaratonu jsme
bézeli Stafetu ve slozeni:
Roman MensSik, Daniel
Synek, Filip Tvrdy a ja,
Stépan Chvatal.

Prvni, co mé Sokovalo pfi
mém pfichodu na nameésti,
byl pocet lidi. Celé Horni a
Dolni namésti bylo Gplné
preplnéné lidmi. A tak jsem
se vydal k orloji, kde bylo
misto srazu s mymi
spoluzaky. Po hodinovém
cekani na Filipa jsem meél
uz husi kuzi a drkotaly mi
zuby.

Asi 5 minut potom, co
pribéhl 3. tsek nasi druheé
Skolni Stafety, pribéhl
konec¢ne i Filip. Vypadal
jako na pokraji kolapsu,
byl cely rudy, uplné z n¢j
lilo a nemohl ani mluvit,
jak byl zadychany. Podal
mi Cip a ja vybéhl. Bézel
jsem na Gorazdovo
nameésti, potom k
univerzité, dale na vlakové
nadrazi a k atletickém
stadionu. U stadionu jsem
mél krizi, ale kousek ode
meé byla obcerstvovacka,a
tak jsem doufal, ze se
napiju. Piti bylo nanestésti
v kelimcich a vic jsem se
polil nez napil. Pfi béhu do
kopce po dlazebnich



kostkach jsem si pral
jediné — at uz jsem v cili.
Kdyz jsem se dostal ke
Koruné, ¢ekal jsem, ze uz
pobézim nejkratsi cestou
na nameésti, ale byl jsem
nemile prekvapen. Musel
jsem bézet jesté k
Okresnimu soudu a pak az
na nameésti, opét do kopce.
Pfi dobéhu do cile jsem se
vyhecoval a predbéhl jsem
dokonce bézce z jiné
Stafety.

prvnim schodé pruni zprava.

Svych 6 kilometri jsem
bézel zhruba 23 minut. A
jako Stafeta jsme skoncili
celkové pati v case 1:35. Po
dobéhu jsem si musel
sednout. Dostal jsem tasku
plnou piti, medaili, musli
ty¢inku a spokojené se
vydal naméstim na trznici,
kde jsem mél sraz s rodici,
ktefi mé méli odvézt domti.
Po cesté nas ale jeste
vyfotila pani ucitelka
Kalvachova.

VSichni bézci ze strojarny na Dolnim nameésti. Stépan Chvdtal na

Celkovy pocit ze zavodu
nam dobry. Nemam sice
rad takhle masové akce, ale
tohle bylo néco jiného.
Jsem také rad, ze po pul
roce marodéni jsem zabéhl
tak dobry cas.

Stépan Chvatal

Staly jsme v uschovné
véci a staraly se o
zavazadla bézct. Na
stanovisti nas bylo asi 30.
Atmosféra byla pfijemna,
pohodova, jen byla znat
nervozita bézcl. Asi po 30
— 60 minutach po startu
zacali dobihat lidé ze
Stafety a sdélovali nam
svoje pocity. Bézci ocenili
po dlouhé a namahaveé
trase pojizdné sprchy. Staly
jsme v tischovné véci a
staraly se o zavazadla
bézct.

Katefina Hoskova
a Kristyna Bartoskova

Skolni vylet 1.B

Meésic Cerven spolu s témi
dals$imi prazdninovymi
patfi mezi nase
nejoblibenéjsi. Je doba
vyletl, na které se vzdycky
moc téSime.

Nas skolni vylet zacal
odjezdem od nasi Skoly do
Karlovy Studanky, odkud
jsme se vydali rozmanitou
prirodou pfes Bilou Opavu
k chaté Svycarna na
Pradédu. Od Svycarny
jsme se presunuli k chaté
Barborka, na které jsme
byli ubytovani béhem

nasSeho lyzarského
kurzu. Po kratkém
obcerstveni se naSe
skupina vydala k
vysilac¢i Pradeéd, ze
kterého jsme po
kratké prestavce
sesli na
Cervenohorské
sedlo, kde na nas
cekal autobus, ktery nas
prevezl do Velkych Losin,
k naSim chatkam, ve
kterych jsme stravili noc.
Ubytovani nebylo zrovna
na urovni hotelu, ale v

aiB e & i S
celém arealu jsme si uzili
mnoho zabavy, napriklad
jsme si zahrali fotbal nebo
hazeli diskem. Nejvice nas
vSechny ale bavilo opékani
Spekacktlt u ohné.
Nasledujici den nas pan
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ucitel Neumann vzal do
nedaleké rucéni papirny ve
Velkych Losinach, o které
nam fekli mnoho informaci
a je zajimavé, ze i po tolika
letech papirna porad
funguje. Po prohlidce jsme
se presunuli z papirny k
arealu, ze kterého nas
autobus odvezl na obéd do
Dubicka a nasledné ke
Skole, kde jsme se rozesli
a dopravili domu. Myslim,
ze mluvim za vSechny,

kdyz napisu, ze nas vylet
velmi bavil, opravdu jsme
si ho uzili a uz ted se
téSime na pristi Skolni
vylet, ktery bude urcité
stejné nebo mozna i vice
zabavny a zazivny jako
tento.

Robert Kamenicek
a Martin Navratil

Photo by:Jirka Zdimal]

Na vyleté s 2. B

Ve dnech 19. a 20. ¢ervna
byla tfida 2.B na Skolnim
vyleté ve Frenstaté pod
Radhostém.

FrensStat pod Radhostém je
od Olomouce vzdalen
necelych 100 kilometrt, my
jsme si zvolili jako nejlepsi
dopravni prostredek vlak.
Vyjizdéli jsme z hlavniho
nadrazi v Olomouci ve ctvrtek
v 7:45 rano. Jeli jsme vlakem
Eurocity, takze jsme nastésti
nezastavovali na kazdé
zastavce, ale jen v Hranicich,
kde jsme cekali, nez projede
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kde jsme pfrestupovali na
osobni vlak do FrenS§tatu.

Do frenstatského kempu,
kde jsme meéli byt ubytovani,
jsme dosli prochazkou kolem
feky. Po pfichodu do kempu
jsme ke v§i smule zjistili, ze
tam zrovna probiha néjaka
cyklisticka soutéz a ze se
budeme moci ubytovat
nejdriv az ve 3 hodiny
odpoledne. Nastésti naSe pani
ucitelky Vladislava Heglasova
a Renata Provazkova

vymyslely skvélé reSeni. A to
takové, ze jsme si odlozili véci
v hlavni budové kempu, dali
si pauzu na obéd a poté se
vydali do nedalekého
aquaparku. Tam jsme si to
v§ichni naramné uzili, i
presto, ze ke konci nebylo
zrovna slunec¢né pocasi a
vypadalo to, ze bude prset. Po
navratu do kempu jsme se
mohli ubytovat na naSich jiz
volnych chatkach, zahrat si
fotbal a také si dat chvili
prestavku na odpocinek a
vybaleni si svych véci.

Navecer jsme grilovali,
stejné jako ostatni navstévnici
kempu, vétSinou z Polska, ale
byl tam i par na motorce az z
Finska. Vecerka byla ve 22
hodin, ale to jesté nikdo spat
nesSel. Mozna kvuli litrim
vypité Coca Coly, kterou jsme
si koupili v Penny marketu,
ktery stal zhruba 5 minut
pésky od kempu.

Na druhy den jsme vstavali
okolo 9. hodiny, nasnidali se
a pomalu zacinali balit si své
véci a pripravovat se na cestu
zpét domu. Na nadrazi jsme
dosli opét péknou prochazkou



kolem reky Becvy, poté pristi rok

nasedli do lokalky smeér vratime.
Valasské Mezifi¢i a po
prestupu jsme uz jeli dale Jan Velky

preplnénym rychlikem do
Olomouce. Vylet jsme si
vSichni uzili a doufam, ze se
do frenstatského kempu opét

Moje sportovni prazdniny

Jiz nékolik let se vénuji vétSina ucastnikll turnaje stézovat nemohl. Nicméné
judu. Béhem prazdnin se v zdokonalovat své schopnosti  jediné, co se mi moc nelibilo,
Praze uskutecnil Evropsky at uz fyzické, ¢i technickeé. bylo ranni béhani. Boty jsem
turnaj juniord, na kterém Soustfedéni se taky si obouval snad jeste ve
samozrejmeé nemohla chybét zucastnila ceska seniorska spanku a béh zvladal jen
ceska vyprava a samoziejmé reprezentace, takze na diky setrvac¢nosti. Po béhu
jsem tam nemohl chybét ani  kvalitu jsem si opravdu snidané, hodinku odpocinek

a potom zase hura na

trénink.

Tréninky na takovychto
akcich probihaji
nasledujicim stylem: co
nejrychlejsi rozcvicka, malé
potahani v podobé nacviku
“\IRDPEN\ cue chvata a pak uz se jenom bit

WORS a bit.
W == A my se fezali a rezali.

Pamatuju si jeden zapas s
klukem z Rumunska, kde
jsme do sebe Slapali a ani
jeden z nas nechteél ustoupit,
z ¢ehoz poté vyplynulo par
oS§klivych padt na parkety a

ja. Zavodu se zucastnila =
evropska judisticka Spicka a
nechybéli ani zavodnici z
exotickych zemi, jako je
treba Brazilie.

Nutno fict, Ze jsem se moc
dobfe nepredvedl a muj
skvely uték ze soupetfova
chvatu byl ohodnocen
ipponem pro soupere, tudiz
jeho vyhrou a moji prohrou.
No co, rekl jsem si, snad se
povede, alespon na campu.

Camp se konal ve
sportovnim arealu meésta
Nymburk, kam se pfesunula




,pribiti“ na hlavu.

Celkove se mi v Nymburku
libilo, napomohla tomu i
pratelska atmosféra, ktera
po celou dobu panovala,
dobré jidlo, mozna i
regenerace v podobé wellnes
bazénu. Nejvic mé ale
prekvapilo, kdyz jsem tam
hned prvni den vidél nasi
velice tspéSnou ostéparku a
jejiho trenéra.

Po této sportovni akci mé
cekal zaslouzené nejdelsi
odpocinek o téchto
prazdninach. Tedy ,cely“
jeden tyden a potom alou na
dalsi soustfedéni.

Vaclav Kovar

Sveétovy uspéch Filipa Skladala na
mistrovstvi svéta v rychlostni
kanoistice

Zak 3. ro¢niku Filip svétovou elitu v rychlostni  vybojoval v deblkajaku v
Skladal potvrdil skvélymi kanoistice. Filip Skladal zavodeé na 1000 m v
vykony v letoSni sezoné je ¢lenem Kanoistického ¢ervnu na mistrovstvi
svlj sportovni talent a oddilu Olomouc. Spolu s Evropy stfibrnou medaili
zafadil se mezi juniorskou Jakubem Zavtelem a o meésic pozdéji Sokovali

o . e e - o » Opét stfibrnou medaili na
A ;W . mistrovstvi svéta v
madarském Szegedu. I
kdyz jsou oba sportovci
¢leny reprezentace od
tfinacti let, posadku
spolu vytvorili az letos a
jak sami tvrdi, stfibro na
MS prekvapilo i je
samotné. Filip Skladal je
vyborny vytrvalec a v
zaveéru sveétového zavodu
dokazal nasadit dabelsky
rychlé tempo, kterym
dvojice ve finalovych 250
metrech az neuvéritelné
zautocila na medailové
pozice.




Oba zavodnici
pravidelné trénuji s
ostatnimi kanoisty a
veslafi na fekach Moraveé
a Bec¢veé. Co se skryva za
svétovym uspéchem Filipa
Skladala a jeho partaka?
Kvalitni pfiprava, tvrda
tréninkova drina,
vyrovnana psychika
béhem zavodu a v
neposledni fadé souhra
obou sportovcu.

Oba zavodniky ¢eka na
podzim pfestup do USK
Praha. Trénovat zistanou
nadale

ve svych klubech. Filip
Skladal ztstavaiv
letoSnim Skolnim roce
zakem nasi Skoly, ktera
talentovanym sportovcum
umoznuje skloubit
naroc¢né studijni
povinnosti s casovym

rozvrhem tréninku a

e —— R R N )
zavodu. Filip Skladal diky
smyslu pro disciplinu a
zodpovédnost zvlada
stredoSkolské studium
bez problému. Svymi
sportovnimi vykony a
vystupovanim vzorné
reprezentuje nejen
Kanoisticky klub
Olomouc, ale také Stredni
prumyslovou §Skolu
strojnickou v Olomouci.

Marta Skopalikova

Novy film Jifiho Slecky

Pujdem dal je nazev
jiz tfetiho filmu nasSeho
studenta 3. ro¢éniku
Jifiho Slecky, ktery
napsal scénaf, a jeho
kolegy - reziséra
Vaclava Steigera. Jirku
jsme pozadali o rozhovor
k filmu, ktery vypravi
pfibéh mladych lidi z
kazdodenniho Zivota
mladych obycejnych
lidi.

O ¢cem je vlastné vas
nejnovéjsi snimek, ktery

ma nazev Pujdem dal?

Jde o drama s
psychologickym
podtextem, do kterého je
zamichana troska
romantiky. Je o TomasSovi,
kterému se hrouti svét. Je
zoufaly, ma no¢ni mury, v
praci se mu nedari a
porad nevi ¢im to je.
Jediny, kdo Tomase drzi
nad vodou je jeho nejlepsi
pritel Petr, se kterym si
spole¢né s dal§$imi
kamarady jezdi kazdy rok

vyprazdnit hlavu na
Sumavu. Kvali Tomasové
beznadéji Petr navrhne, ze
tento rok pojedou drive.
Petr neni jediny, kdo mu
pomaha prezit jeho
zoufalstvi. Kromé Petra se
tu objevuje i divka Ema,
ktera mu pomuize znovu
vykouzlit ismév na jeho
tvari.

Kdy a kde se muzeme
tésit na premiéru?

Premiéra je
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naplanovana v puli
meésice fijna, pricemz
misto jeSté neni
stanoveno. Minuly film
mél ale vydarenou
premiéru v Divadle

hudby, takze doufame, ze
at uz bude premiéra
tohoto filmu kdekoli, bude
mit alespon takovy
uspéch, jako nas predesly
projekt.

Ry EwE

Na kterych mistech
Jjste v Olomouci
napriklad tocili?

Tocili jsme treba v
hotelu Arigone, pred
Ufadem prace, na
Magistratu, v kavarneé
Opera a pak rtzné v
ulicich Olomouce, pficemz
jsme se snazili vyuzit
atraktivnich zakouti
historické Olomouce, aby
bylo prostfredi pro oko
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divaka na prvni pohled
vyjimecneé.

Studujes strojarinu,
to neni uplné obor
zameéreny na film...

Ne, to opravdu neni.
VSsichni, co se na nataceni
podilime, jsme studenti
budto stfednich, nebo
vysokych §kol, a to

»

rizného zameéreni,
pficemz v soucasné dobé
ma skupina George Vision
osm lidi. Pikantnosti je, ze
malokdo studuje obor,
ktery ma co docinéni s
filmovym primyslem. Da
se fici, ze jsme amatéri,
ale snazime se ucit od
téch nejlepsich. Napriklad
Veronika Spackova,
predstavitelka hlavni
zenské role, byl na
hostovani v Moravském
divadle, takze i ostatni

herci cerpaji i pravé z
jejich zkusSenosti.

Muzes nam prozradit,
jak jste vybirali herce?
Probihal néjaky
konkurz?

Pavodni mySlenka byla
takova, ze konkurz
udélame. Pak jsme si ale
uvédomili, Zze po zatim
poslednim filmu, ktery uz
byl publikovan, coz byli
Vesnicani, se nam mnoho
lidi ozvalo, ze by se chtéli
do dalSiho filmu néjakym
zpusobem zapojit. Tim, ze
jsem mnoho z téch lidi
dopfedu znal, nebylo
tézké urcit, koho si pro
role vybereme. U hlavni
zenskeé role jsme opravdu
dlouho dopfedu vedéli, ze
to bude pravé Veronika
Spackova, a tak jsme ji
roli mohli napsat pfimo
na télo.

Vice informaci a
aktuality o filmu
Pujdem dal muzete najit
na Facebooku a na
téchto www.strankach:

trailer:
https://www.youtube.co
m/watch?v=PnrbqQpO_ro

dokument o tvorbé
filmu:
http:/ /youtu.be/iavF5zFC
buU

spot:
http:/ /youtu.be/FACIqFL
X13g

red.



Adaptacni kurz 1. rocniku

LetoSni Skolni rok
zahajovali zaci 1. roéniku

opét adaptacnim kurzem. Ten

zapojuje kazdého zaka do
skupinového déni v nové

vznikajici tfidé, a slouzi tak k

formovani nového tfidniho
kolektivu. Cilem kurzu je
poznat se vzajemneé v jiném
prostfedi nez na pudé Skoly.
Pfi riznych spoleénych
aktivitach se také daji
rozpoznat nezadouci jevy,
které se v kolektivu mohou
vyskytnout. Snahou
adaptacéniho kurzu je
nastartovat proces vzajemné
spoluprace ve skupiné a

vytvofeni socialnich vazeb
tak, aby se zaci mohli co
nejrychleji zapojit do zivota
§koly. Jak hodnoti svij kurz
zaci 1. ro¢niku, si mtizete
precist v nasledujicich
prispévcich.

Adaptacni kurz se konal
ve dnech 1.9.az3.9.v
Radikove.

Cilem kurzu bylo
seznameni se s kolektivem
tridy. Kurzu se zucastnilo 90

chatkach pro 4 osoby pod

zakl 1. rocnikt SPSS v

Olomouci.

Byli jsme ubytovani v
1T,

) 3 /'lh

radikovskou vézi. Na
programu byly hry zaméfené
na stmeleni kolektivu.
Adaptacni kurz se mné
libil, seznamil jsem se svymi
novymi spoluzaky a navazal
nova pratelstvi. Co se mi
nelibilo: chatky, které jsou
urceny pouze pro letni
obdobi. V dobé konani kurzu
bylo Spatné pocasi a v
chatkach byla zima. Naproti

tomu jidlo bylo chutné ,ale
Casto studené a malé porce.

Jifi Hamet

Na chaté Pod Vézi jsme se
rozdélili do deviti skupin po
deseti podle tfid a hrali jsme
hry, kde jsme plnili razné
ukoly, at uz to byly ukoly
fyzické, ¢i logické. Potom
jsme za kazdy ukol dostali
ruzny pocet bodu a ti, ktefi
vyhrali, méli sice
mnohonasobné vice bodu ,
ale museli nas obsluhovat u
veCefe, tim padem vecerteli
jako posledni, takze to
vypadalo spiSe jako trest za
vyhru. Hrali jsme také
Pevnost Boyard a na raznych
stanovistich plnili logickeé a
fyzické ukoly. Na zavér kurzu
jsme zhodnotili pfistup
naS$ich instruktor( a to, jak
se nam adaptacni kurz libil.

Lukas Stercl

Adaptacéni kurz byl velmi
akéni a zabavny. Nikdy by se
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trida asi takhle nesesla. Byla
legrace, byla zabava, zkratka
takové pékné prodlouzeni
prazdnin. Instruktofi nam
pfipravili program, ktery nas
nadchl.

Tadeas Zemancik

Instruktofi nasi tfidy 1.C
Ales a Verca byli velmi akéni.
Zazili jsme s nimi spoustu
zabavy. Seznamili nas s
ruznymi skupinovymi hrami
zaméfenymi sportovné i na
logické mysleni. Jednou v
noci nas dokonce vzbudili,
museli jsme se jit podivat na

desetiminutovou pohadku,
pak jsme S§li zase spat. Mrzelo
meé akorat nepfiznivé pocasi,

ale celkoveé byl kurz skvely.

Stanislav Zamecénik

Svétluska sviti nevidomym

Nase skola se kazdorocné

Ucastni celostatni charitativni
akce Sveétluska, ktera probiha
vzdy v meésici zari. Porada ji
Nadaéni fond Ceského
rozhlasu. Svétluska pfrispiva
na specialni pomucky , na
psi vodici pomocniky, ¢i
osobni asistenty, diky kterym
mohou chodit nevidomé déti
do béznych skol a stafi lide
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nemusi travit svij zivot v
Ustavech.

Ve dnech 11. a 12. zafi
prodavali nasi ochotni
studenti Dominik Siska,
Tomas Rais, Dominik
Réssler, Martin Koutny,
marek Vecerka, Filip
Urbanek, Martin Grulich ,
Martin Elias, Simona
Skacelova a Daniel Vydra

pistalky, svitici naramky a
tykadla. Ke kazdému
zakoupenému sbirkovému
predmétu dostavali
prispévatelé pékny privések
na kli¢e. Za pomoc pfi sbirce
na$im studentim dékujeme.

A jak sbirku hodnoti sami
Zaci?

Kolem 8. hodiny rano
jsme vyrazili do ulic mésta
Olomouce a snazili se vybirat
penize na nakup pristroji
pro nevidomé. Bohuzel nam
pocasi nepralo, prSelo a ke
konci akce jsme byli celi
mokfi. Prodavali jsme u
nakupniho centra Globus,
vétSina lidi nam nechtéla
prispét, protoze spéchala z
nakupu domu a také kvuli
Spatnému pocasi se s nami
nechtéli zdrzovat. VétSina
starych oslovenych lidi méla
pred dichodem.

Martin Koutny
a Dominik Rossler





