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StupeĖ a typ vzdČlání: 1. ročník SOŠ 

 

Očekávaný výstup: Studenti chápou oboustrannost vztahu človČk – životní 
prostĜedí. UvČdomují si, že veškeré negativní vlivy človČka na životní prostĜedí se 
k nČmu vracejí v podobČ pĤsobení na jeho zdraví i zdraví budoucích generací. 

 



 

 

Anotace 

Výukový materiál je zamČĜen na vztah človČka a pĜírody. Zabývá se jednak vlivem 
človČka na pĜírodu, ale i tím jak mĤže životní prostĜedí ovlivnit zdraví současného 
človČka. ZmínČny jsou i typy krajiny. 

Metodika 

Téma je zpracováno formou prezentace a pracovního listu. Na začátku se 
prezentace vČnuje vlivu človČka na životní prostĜedí bČhem vývoje lidské populace. 
Jsou zmínČny typy krajiny podle toho, jak se človČk podílel na jejich pĜemČnČ. 
Poslední část je zamČĜena na vliv současného životního prostĜedí na lidské zdraví. 

Pracovní list slouží pro opakování informací z prezentace a následnČ ho studenti 
mohou mít jako zápis z hodiny. 

 



 

 

Vztah ēlovĢka a pƎírody 

HISTORIE VZTAHU ČLOVĚKA A PŘÍRODY 

pravĢk  starovĢk  stƎedovĢk  novovĢk 

       

Úkol: do jednotlivých polí doplŸte charakteristiku historických období. Využít mƽžete slova z nabídky:   
eroze,  minimální  vliv,  tĢžba  a  zpracování  kovƽ,  tĢžba  ropy  a  uhlí,  lov  a  sbĢr,  odlesnĢní,  prƽmyslová 
revoluce, výstavba sídel, rozvoj obchodu, zemĢdĢlství, rozvoj Ǝemesel, nové dopravní prostƎedky, globální 
poškození pƎírody,  lokální poškození pƎírody, výstavba komunikací,  život  jen v pƎíhodných podmínkách, 
pastevectví, vznik pouští, kácení a vypalování lesƽ, vymírání druhƽ 

VLIV ČLOVĚKA NA KRAJINU 

typ krajiny    charakteristika 

pƎírodní krajina bez hospodáƎského využití   
využívána k pastvĢ, lovu, sbĢru rostlin, kácení 

stromƽ. Pƽvodní obyvatelé žijí v souladu 
s pƎírodou 

pƎírodní krajina s hospodáƎským využitím    intenzivní pƎemĢna urbanizací a prƽmyslem, 
šíƎení antropogenních druhƽ 

kulturní obhospodaƎovaná krajina   
husté osídlení, prƽmyslové objekty, doly, 
lomy, komunikace, intenzivní zemĢdĢlství, 

narušená autoregulace 

kulturní narušená krajina    oblasti s podmínkami nepƎíznivými pro život  

kulturní zpustošená krajina   
pƎetvoƎená ēlovĢkem k urēitému úēelu, 

využívaná k zemĢdĢlství, lesnictví, rekreaci, 
stále zachována regulaēní schopnost pƎírody 



 

 

VLIV PROSTŘEDÍ NA ZDRAVÍ ČLOVĚKA 

FYZIKÁLNÍ 
 

CHEMICKÉ 
 

BIOLOGICKÉ 
 

SPOLEČENSKÉ 
 

Tyto vlivy mohou pƽsobit rychle i pƎi jednorázové dávce = ……………………, pozvolna, po malých dávkách = 
……………………,  nebo  se  projevuje  po  dlouhé  dobĢ  (sem  patƎí  úēinky  projevující  se  zmĢnou  genetické 
informace  =  ……………………,  tvorbou  nádorového  bujení  =  …………………………,  poškozením  plodu  = 
………………………… nebo nepƎimĢƎenou imunitní reakcí = ……………………). 

Každý zásah do pƎírody se lidstvu vrátí. Pokuste se zamyslet nad možností, že by ēlovĢk vylouēil nĢkterý 
ze  svých  negativních  vlivƽ  na  pƎírodu,  zda  by  tím  došlo  i  k vymizení  nĢkterého  nepƎíznivého  vlivu 
prostƎedí na lidské zdraví. 
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